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Le palmarès
des livres du « moi »

CLASSEMENT FNAC/PS/CHOLOG/ES SEPTEMBRE 2013
Avec Psychologies magazine, découvrez chaque mois le palmarès des meilleures
ventes de la Fnac, etabli a partir de tous les points de vente de l'enseigne

Chn^t iphe Vdré I

MÉDITER,
JOUR APRES JOUR

.£»

j^VOL'".SMNl^ .̂BL

M «lr R' tl I

Plaidoyer
i* ipour I altruisme

.
r(

^^^^^^•^•^^^^^^^^^^^^^

I

Méditer,
jour après jour
Christophe André
L'ICONOCLASTE,

2011
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Plaidoyer pour

l'altruisme
Matthieu Ricard

NIL, 2013

P S Y C H O L O G I E

2
Petit Traité

de manipulation
à l'usage des

honnêtes gens
Robert-Vincent

Joule et Jean-Léon
Beauvois
PUG, 2012
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2
L'Âme du monde

Frédéric Lenoir
NIL, 2012
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Trop intelligent
pour être
heureux?

L'adulte surdoué
Jeanne

Siaud-Facchin
ODILE JACOB, 2008
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Le Livre tibétain

de la vie
et de la mort

SogyalRinpoché
LE LIVRE DE
POCHE, 2010
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Petite Poucette

Michel Serres
LE POMMIER, 2O12
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2
Petit Traité

de l'abandon
Alexandre Jollien

SEUIL, 2012

3
Dictionnaire

philosophique
André

Comte-Sponville
PUF, 2013
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^^ •̂•M^^^^^^^^^^^^^H^H^^

I

Mincir
sur mesure
grâce à la

chrononutrition
I Alain Delabos

ALBINMICHEL,
2012

2
Ma bible des

huiles
essentielles
DanièleFesty

LEDUC.S ÉDITIONS,
2008

3
Dis-moi où tu as
mal, je te dirai

pourquoi
Michel Odoul

ALBINMICHEL,
2002

Les mots sont
des fenêtres

Marshall B.
Rosenberg

LA DÉCOUVERTE,
2005

J'arrête de râler!
Christine Lewicki

EYROLLES, 2011


